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समरमंश - 

क्षमा शे्रष्ठ गुण है, धमव है तथा क्षमाशील ही सर्वत्र वर्जयी होता है। क्षमाभार् बड़ोों को सदैर् 

छोटोों पर करना चावहये यही बड़प्पन है। क्षमा से ही मनुष्य शक्ति सम्पन्न है। क्षमाशील 

यज्ञरे्त्ता, ब्रह्मरे्त्ता और तपस्वी होता है तथा उच्च लोक को प्राप्त करता है। क्षमाशील पुरुष 

जगत् में सर्वत्र सम्मान प्राप्त करता है। 

मुख्य शब्द - धमव, अवहोंसा, यज्ञ, शक्ति, क्षमार्ान्, यश 

प्रस्तार्ना - 

सोंसार में सब धम् में क्षमा सबसे शे्रष्ठ गुण है। भतृवहरर ने कहा है ‘‘क्षमा र्ीरस्य भूषणम्‘‘ अथावत् 

क्षमा र्ीर का आभूषण है। क्षमाशील मनुष्य को ही साधु पुरुष कहते हैं। क्षमाशील मनुष्य को 

ही स्वगव, यश और मोक्ष की प्राक्तप्त होती है। 

भगर्ान श्री कृष्ण ने क्षमा के वर्षय में कहा है - 

क्षमा यशः क्षमा दानों क्षमा यज्ञः क्षमाः दमः। 

क्षमा वहोंसा क्षमा धमवः क्षमा चेक्तियवनग्रहः।। 

क्षमा दया क्षमा यज्ञः क्षमयैर् धृतों जगत्। 

क्षमार्ान् ब्राह्मणो देर्ः क्षमार्ान् ब्राह्मणो र्रः।। 
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अथावत् क्षमा ही यश, दान, यज्ञ और मनोवर्ग्रह है। अवहोंसा धमव और इक्तियोों का सोंयम क्षमा के 

ही स्वरूप है। क्षमा ही दया और क्षमा ही यज्ञ है। क्षमा से ही हमारा जगत् वटका हुआ है, अतः 

जो ब्राह्मण क्षमार्ान् र्ह देर्ता कहलाता है, र्ही सबसे शे्रष्ठ है। 

जैन दशवन में पयूवषण या दशलक्षण पर्व के वदनोों में आध्याक्तिक तत्ोों की हम आराधना करके 

अपना और अपने जीर्न मूल्ोों का स्पशव करते हैं। इस पर्व की समाक्तप्त के ठीक एक वदन 

बाद वर्शेष पर्व मनाया जाता है और र्ह है क्षमार्ाणी पर्व। क्षमा याचना करना भी हम पर्व की 

तरह मनाते हैं वजसमें र्षवभर वकये गये ज्ञात-अज्ञात काय् के वलये क्षमा याचना हमारी सोंसृ्कवत 

का उदात्त रूप है। 

वर्दुर जी ने क्षमा की शे्रष्ठता बताते हुये धृतराष्ट्र  से कहा वक - 

ज्ञातः श्रीमत्तरों  वकों वचदन्यत् पश्यतों मतम्। 

प्रभवर्ष्णोयवथा तात क्षमा सर्वत्र सर्वदा।। 

अथावत् तात ! समथव पुरुष के वलये सब जगह और सब समय में क्षमा के समान वहतकारी और 

अत्यन्त श्री सम्पन्न बनाने र्ाला उपाय दूसरा नही ों माना गया है। क्षमा प्रसोंग में कहा गया है वक 

जो शक्ति हीन है र्ह तो सबको क्षमा करे ही और जो शक्तिमान है र्ह भी धमव की रक्षा के 

वलये क्षमा करें। वजसकी दृवष्ट् में अथव और अनथव दोनोों ही समान है उसके वलये तो क्षमा सदा 

ही वहतकाररणी होती है। 

क्षमेद शिः सर्वस्य शक्तिमान् धमवकारणात्। 

अथावनथौ समौ यस्य तस्य वनत्यों क्षमा वहताः।। 

रहीम दास जी ने कहा है - 

क्षमा बड़न को चावहये, छोटन को उतपात। 

कह रहीम हरर का द्यद्यौ, जो भृगृमारी लात।। 
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बड़ोों को चावहए वक छोटोों को उनकी नासमझी के वलये क्षमा कर दें  अथावत् जो क्षमा करते हैं, 

र्ही बड़े हैं। भगर्ान वर्षु्ण का बड़प्पन महवषव भृगु के पद-प्रहार से वकसी भी तरह कम नही ों 

हुआ। 

अतः ईष्याव दे्वष रखने से आप स्वयों पर बोझ डाल रहे हैं। और दुःख को बुलार्ा दे रहे हैं। वकसी 

को क्षमा कर हम वकसी के प्रवत अनुग्रह नही ों कर रहे, बक्ति स्वयों को वचन्तामुि कर रहे हैं। 

शम ही क्षमाशील साधकोों को वसक्ति की प्राक्तप्त कराने र्ाला है। वजनमें क्षमा हैं, उन्ी ों के वलये 

यह लोक और परलोक दोनोों कल्ाणकारक है। 

क्षमाशील मनुष्य को कभी वकसी को अपमान नही ों करना चावहये। शक्तिशाली पुरुष सदा 

क्षमा करता है वकनु्त शक्तिहीन मनुष्य क्रोध करता है। 

क्षमार्न्तों च देरे्ि नार्मने्यत बुक्तिमान्। 

शिसु्त क्षमते वनत्यमशिः कु्रध्यते नरः। 

शक्तिशाली का मन शक्ति से पूणव होता है, इस कारण उसे वकसी को शक्ति वदखाने की इच्छा 

नही ों होती है। उसकी शक्ति का प्रभुत् चहुों ओर फैला रहता है, इसी कारण र्ह क्षमाशील 

होता है। 

क्षमा की शे्रष्ठता बताते हुये युवधवष्ठर ने द्रौपदी से कहा वक ‘‘सुशोभने ! पुरुष को सभी आपवत्तयोों 

में क्षम्य भार् रखना चावहये। 

‘क्षन्तव्यों पुरुषेणेह सर्ावपतु्स सुशोभने। 

क्षमार्तो वह भूतानाों जन्म चैर् प्रकीवतवतम्।। 

क्षमाशील पुरुष से ही समस्त प्रावणयोों का जीर्न बताया गया है। 

‘क्षमा ब्रह्म सत्यों क्षमा भूतों च भावर् च। 

क्षमा तपः क्षमा शौचों क्षमयेदों  धृतों जगत्।। 

क्षमा ब्रह्म है, क्षमा सत्य है, क्षमा भूत है, क्षमा भवर्ष्य है, क्षमा तप है और क्षमा शौयव है। क्षमा ने 

ही समू्पणव जगत् को धारण कर रखा है। जो मनुष्य यह जानता है वक क्षमा धमव है, क्षमा यज्ञ है, 
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क्षमा रे्द है और क्षमा शास्त्र, र्ह सब कुछ क्षमा करने के योग्य हो जाता है। क्षमाशील मनुष्य 

यज्ञरे्त्ता, ब्रह्मरे्त्ता और तपस्वी पुरुषोों से भी ऊों चे लोक प्राप्त करते हैं। क्रोधी मनुष्य अल्पज्ञ 

होता है। क्षमार्ान् मनुष्य वर्द्वान् होते हैं। जब मनुष्य सब कुछ सहन कर लेता है, तब र्ह ब्रह्म 

भार् को प्राप्त हो जाता है। वजन मनुष्योों का क्रोध क्षमाभार् से दबा रहता है, उन्ें सर्ोत्तम 

लोक प्राप्त होते हैं। अतः क्षमा सबसे उतृ्कष्ट् मानी गई है। यवद मनुष्योों में पृथ्वी के समान 

क्षमाशील, पुरुष न हो तो मानर्ोों में कभी सक्ति हो ही नही ों सकती, क्ोोंवक झगड़े की जड़ तो 

क्रोध ही है। क्षमाशील पुरुष इस जगत् में सर्वत्र सम्मान र्ाले हैं। 

ननष्कर्ा 

‘क्षमा’की मवहमा हमारे शास्त्रोों में सर्व व दृवष्ट्गत है। अनेकोों उदाहरण क्षमा के महत् को दशावते 

हैं। क्षमाभार् सबसे बड़ा भार् है इसी भार् से ओत-प्रोत होने पर मनुष्य सदा सुखी रहता है 

और आक्तिक सन्तोष र् आनन्द की प्राक्तप्त करता है। अतः क्षमा सर्वशे्रष्ठ गुण है। 
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